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La Scuola propone momenti di presentazione del percorso formativo e la possibilità di accedere ad 
alcuni moduli di lezione. Possono partecipare Psicologi e Medici, laureati in Psicologia o in 
Medicina, studenti universitari dei rispettivi corsi di laurea. 
 

Per partecipare è richiesta prenotazione: www.scuolasaiga.it  
Per info: tel. 351 5906119 - mail: edallagrana@saiga.it   
 

LEZIONI APERTE e INCONTRI DI PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA 

 

26/03/2026 
ore 09.30-11.00: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi.  
Dott.ssa Simona Fassina, Dott. Andrea Rambaudi 
ore 11.00- 13.00 (LEZIONI III anno)  
I trattamenti psicoterapeutici nei disturbi narcisistici di 
personalità. Dott.ssa Alessandra Bianconi  
 
14/04/2026 
ore 09.30-11: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi.  
Dott.ssa Simona Fassina, Dott. Andrea Rambaudi 
ore 11.00-13.00 (LEZIONI II anno) 
Esercitazione casi clinici. Dott.ssa Simona Fassina 
 
28/05/2026 
ore 09.30-11.00: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi.  
Dott. Andrea Rambaudi, Dott.ssa Simona Fassina 
ore 11.00-13.00 (LEZIONI III anno) 
Teoria della tecnica psicoterapeutica: regressione e 
processo di incoraggiamento. Dott. Andrea Rambaudi 
 
16/06/2026 
ore 11.30-13.00: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi  
Dott. Andrea Rambaudi, Dott.ssa Enrica Cavalli 
ore 14.00-18.00 (LEZIONI I anno) 
Teoria della tecnica psicoterapeutica: indicazioni al 
trattamento, il primo colloquio.  
Dott.ssa Barbara Simonelli 
 

 
10/09/2026 
ore 09.30-11: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi.  
Dott.ssa Simona Fassina, Dott. Andrea Rambaudi 
ore 11.00-13.00 (LEZIONI III anno) 
Teoria della tecnica psicoterapeutica: regressione e 
processo di incoraggiamento. Dott. Andrea Rambaudi 
 
06/10/2026 
ore 09.00-13.00 (LEZIONI I anno) 
Concetti basilari della Psicologia Individuale: sentimento 
sociale; sé creativo e stile di vita.  
Dott.ssa Barbara Simonelli 
ore 14.00-15.30: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi  
Dott.ssa Enrica Cavalli, Dott. Andrea Rambaudi 
 
03/11/2026 
ore 09.00-11.00 (LEZIONI I anno) 
Attualità dei concetti basilari della Psicologia 
Individuale. 
Dott. Andrea Rambaudi 
ore 14.00-16.00 (LEZIONI II anno) 
Le psicoterapie in età evolutiva: Interventi di consulenza 
in età evolutiva.Dott.ssa Enrica Cavalli 
ore 16.00-17.30: PRESENTAZIONE DELLA SCUOLA:  
Il modello teorico adleriano. Ambiti applicativi delle 
psicoterapie adleriane. L’organizzazione dei corsi  
Dott. Andrea Rambaudi, Dott.ssa Enrica Cavalli 
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